Republika e Kosovés

Republic of Kosovo - Republika Kosova
Kuvendi - Skupstina — Assembly

Zakon br. 05/L-025

O MENTALNOM ZDRAVLJU

Skupstina Republike Kosova,
Na osnovu ¢lana 65. (1) Ustava Republike Kosova,

Usvaja:

ZAKON O MENTALNOM ZDRAVLJU

POGLAVLJE I
OPSTE ODREDBE

Clan 1.
Cilj

Cilj ovog zakona je zaStita 1 promovisanje metalnog zdravlja, specavanje problema koji su
vezani sa njim, garantovanje prava i poboljSanje zivota umno poremecenih osoba.

Clan 2.
Delokrug

Ovim zakonom se definiSu procedure i uslovi zaStite mentalnog zdravlja preko osiguranja
zdravstvene zaStite, povoljna socijalna sredina koja odgovara osobama sa mentalnim
poremecajem i preventivna politika za zastitu mentalnog zdralja.



Clan 3
Definicije

1. Izrazi upotrebljeni u ovom zakonu imaju sledece znacenje:

1.1. Mentalno zdravlje — se smatra stanje u kome individua ostvaruje svoj potencial,
moze da se nosi sa normalnim zivotnim stresovima, moze da bude produktivan i da da
svoj doprinos sebi i svojoj zajednici;

1.2. Mentalni poremeéaj - suStinski poremecaj misli, osecanja, percepcije,
orijentacije ili se¢anja koji naruSava ponaSanje , rasudivanje i kapacitet osobe da
shvati stvarnost ili sposobnost osobe u ispunjavanju zivotnih zahteva kao rezultat
mentalne bolesti , umne zaostalosti koju prati patoloSka agresivnost ili ozbiljna
neodgovornost kao i poremecaji zbog zloupotrebe alkohola i droga;

1.3. Ustanova mentalnog zdravlja- zdravstvena ustanova koja pruza mogucnosti za
dijagnostiku, tretman i rehabilitaciju osoba sa mentalnim poremecajima;

1.4. Psihijatar - lekar specijalista iz oblasti psihijatrije ili neuropsihijatrije;
1.5. Dete - lice koje nije navrSilo osamnaest (18) godina Zivota;
1.5.1. maloletnik - lice izmedu Cetrnaest (14) i osamnaest (18) godina Zivota;

15.1.1. mladi maloletnik - lice izmedu Cetrnaest (14) 1 Sesnaest (16)
godina zivota;

1.5.1.2. stariji maloletnik - lice izmedu Sesnaest (16) i osamnaest (18)
godina Zivota.

1.6. Multidisciplinarni timovi - timovi sastavljenih od stru¢njaka iz vise oblasti, kao
Sto su lekari, medicinske sestre, psiholozi, socijalni radnici, psihosocijalni savetnici,
terapeuti za rad, logopedi, terapeuti za razvoj ili drugi stru¢njaci, koji deluju na
koordinisan nac¢in, u skladu sa odgovaraju¢im protokolima za odrzavanje i
poboljsanje mentalnog zdravlja;

1.7. Prijem u zdravstvenu ustanovu - postupak od dolaska ili dovodenja lica u ovu
ustanovu, do donoSenja odluke o dobrovoljnom tretmanu ili zadrzavanju bez pristanka
u toj ustanovi;

1.8. Zastita mentalnog zdravlja - skup radnji i mera koje utiCu na postavljanje
dijagnoze i tretmana rehabilitacije lica sa mentalnim poremecajima, kao i sve ostale
mere koje utiu na prevenciju ovih poremecaja;

1.9. Informisana saglasnost - pristanak izdat od lica koje ima sposobnost da razume
sadrZaj 1 posledice davanja saglasnosti ili odbijanja saglasnosti;

1.10. Rehabilitacija - povracaj i ocuvanje adaptacije socijalnih vestina lica sa
mentalnim poremecajem;



1.11. Stigma - ponasanje omalovaZzavanja, ponizavanje ili nepoStovanja lica sa
mentalnim poremecajem;

1.12. Tretman - niz postupaka procene, dijagnostike, tretmana i rehabilitacije, koji
podrazumeva odnos izmedu pacijenta i multidisciplinarnog tima ustanova zastite
mentalnog zdravlja i drugih aktera ukljuc¢enih u zdravstvenoj zastiti;

1.13. Dobrovoljni tretman - tretman na zahtev ili saglasnost lica koje pate od
mentalnih poremecaja ili na zahtev pravnog zastupnika;

1.14. Tretman bez dobrovoljnog pristanka - tretman lica koje pati od ozbiljnog
mentalnog poremecaja, koji se obavlja bez njegovog-njenog pristanka i Kkoji je
odobren sudskom odlukom;

1.15. Elektrokonvulzivna terapija - tretman mentalnih poremecaja koje se sprovodi
tako Sto se kroz telo propusta elektri¢na struja u cilju lecenja specifi¢nih slucajeva
otpornih na druge oblike tretmana;

1.16. Univerzitetsko bolni¢ka i klini¢ka sluzba Kosova UBKSK- je nezavisna
zdravstvena organizacija od posebnog javnog znaCaja na nivou drugostepene i
trecestepene zdravstvene nege u svojstvu pravnog lica, koje ima prava, obaveze,
odgovornosti i nadleznosti u skladu sa Zakonom o zdravstvu;

1.17. Psihijatrijsko-zakonska komisija — profesionalna komisija koja ocenjuje
mentalno stanje klijenta-pacijenta.

Clan 4.
Zastita i promovisanje mentalnog zdravlja

Zastita i promovisanje mentalnog zdravlja se vrs$i merama koje doprinose obezbedenju ili
ponovnom uspostavljanju mentalne ravnoteze pojedinca, poutem jacanja individualnih
kapaciteta, promovisanja integriteta, poboljsanja prihvatanja i borbe protiv diskriminacije i
stigmatizacije u njegovoj drustvenoj sredini.

Clan 5.
OpSta nacela usluga zaStite mentalnog zdralja

1. Opsta nacela usluga zastite mentalnog zdravlja su:

1.1. jednak tretman bez diskriminacije za lica sa mentalnim poremecajima , u funkciji
postovanja fizickog integriteta i ljudskog dostojanstva;

1.2. pruzanje zdravstvene zaStite za lica sa mentalnim poremecajima u $to manje
restriktivnom okruzenju , posebno na lokalnom nivou , kako bi se izbeglo maksimalno
iseljavanje iz porodi¢nog okruzenja i olakSala njihova integracija 1 socijalna
rehabilitacija;

1.3. stvaranje olaksica kroz programe i projekte koje sprovode organi koji su nadlezni
za ova lica kao i njihove porodice u cilju njihovog ukljuc¢ivanja u drustveni Zivot;



1.4. pruzanje zastite za lica sa mentalnim poremecajima od strane multidisciplinarnih
timova koji na kompleksan na¢in odgovaraju na medicinske, psiholoske, socijalne i
rehabilitacijske potrebe;

1.5. ostvarivanje prava lica sa mentalnim poremecéajima u skladu sa medunarodnim
aktina koji se sprovode na Kosovu;

1.6. na svim instancama u kojima su osobe mlade od osamnaest (18) godina , uzima
se kao vode¢i faktor u donosenju odluke princip zastite najboljeg decijeg interesa.
Clan 6.
Prava lica sa mentalnim poremecajima
1. Lica sa mentalnim poremecajima imaju pravo na:

1.1. Ustavom zagarantovana prava i slobode;

1.2. zdravstvene pristupacne i efikasne usluge u jednakim uslovima kao i ostali
pacijenti;

1.3. tretman 1 zaStitu, zasnovanu na postovanju licnosti i dostojanstva;

1.4. prihvatanje ili neprihvatanje predlozene dijagnosticke i terapeutske intervencije,
osim drugih slucajeva predvidenih ovim zakonom;

1.5. informisanje o njihovim pravima , kao i da budu deo izrade individualizovanog
plana tretmana;

1.6. zahtevanje nadoknade za Stetu nastalu greSkom u tretmanu ili moguc¢om
zloupotrebom;

1.7. preispitivanje zahteva prisilne hospitalizacije ili prisilnog lecenja;

1.8. poverljivost podataka koji se odnose na njihovo zdravstveno stanje;

1.9. nenasilno ispitivanje radi medicinskog pregleda u cilju utvrdivanja moguceg
mentalnog poremecaja, osim izuzetih slu¢ajeva u skladu sa procedurama utvrdenim

ovim zakonom;

1.10. obezbedenje odgovarajucih zivotnih, higijenskih, prehrambenih i sigurnosnih
uslova;

1.11. zalbu na pruzanje usluga mentalnog zdravlja.

2. Ostvarivanje prava lica sa mentalnim poremecajima moZe se ograni€iti samo u slu¢ajevima
predvidenim zakonskim odredbama na snazi. Ova ogranicenja zavise od zdravstvenog stanja
klijenta i ne mogu ugroziti suStinsku slobodu i ljudska prava koja su garantovana
medunarodnim konvencijama prihva¢enim Ustavom Republike Kosova.



Clan 7.
Poverljivost

Lica koja obavljaju delatnost predvidenu ovim zakonom, obavezna su da cuvaju poverljivost
svih informacija koje su dobili od pacijenta u zdravstvenoj ustanovi. Ova lica su izuzeta od
obaveze Cuvanja sluzbene tajne samo u slucaju kada se informacija daje lekaru koji leci
pacijenta i / ili organima socijalne podrske, kao i organima koja imaju pravo po zakonu da
zahtevaju ovu informaciju u skladu sa sa zakonskim odredbama na snazi o zastiti li¢nih
podataka.

Clan 8.
Zastita od diskriminacije i neljudskog tretmana

1. Licima sa mentalnim poremecajima se obezbeduje efikasna zastita od diskriminacije i bilo
kojeg oblika ponaSanja koji podsti¢e diskriminaciju, u skladu sa zakonom i zakonskim
odredbama na anazi.

2. Zabranjuje se svaka povreda, poniZenje, tortura, kaznjavanje ili neljudski tretman lica sa
mentalnim poremecajima.

Clan 9.
Oduzimanje ili ogranic¢enje poslovne sposobnosti

1. Zabranjeno je oduzimanje ili ogranicenje poslovne sposobnosti lica sa mentalnim
poremecajima, sa izuzetkom slucajeva predvidenim u zakonskim odredbama na snazi. U
posebnim slucajevima, ova mera moze se predloziti na zahtev psihijatrijsko-pravne komisije.
Odgovarajuca odluka se donosi od strane suda u skladu sa zakonskim odredbama na snazi.

2. Delokrug, nadleznosti, sastav i mandat psihijatrijsko—pravne komisije, bi¢e regulisana
podzakonskim aktima Ministarstva zdravlja.

3. Rukovodilac sluzbe mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje i/ili druga lica koja imaju
legitimne interese, treba da obaveste osnovni sud ukoliko konstatuju da zakonski staratelj lica
sa mentalnim poremecéajem ne ispunjava svoje obaveze. U ovom slu¢aju, sud odlucuje 0
zameni staratelja.

4. Mere u slucaju neispunjavanja zahteva, saradnje 1 porodi¢nog starateljstva /zakonskog
starateljstva nad bolesnikom sa ozbiljnim mentalnim poremecajem reguliSu Se posebnim
pozakonskim aktom donetim od strane Ministarstva zdravlja.



POGLAVLJE Il
USLUGE MENTALNOG ZDRAVLJA

Clan 10.
Kategorije usluga

1. Zastita mentalnog zdravlja obavlja se preko zdravstvenih usluga:
1.1. primarne zdravstvene zastite;
1.2. sekundarne zdravstvene zastite;
1.3. tercijarne zdravstvene zastite.
Clan 11.
Sluzba primarne zdravstvene zastite

1. Usluga primarne zdravstvena zastite mentalnog zdravlja je usluga koju pruzaju porodi¢ni
lekari i ambulantna sluzba koji rade u institucijama primarne zdravstvene nege.

2. Sluzba primarne zdravstvene zaStite zasnovana je na osnovnom paketu usluga primarne

zdravstvene zastite koje ukljucuju identifikaciju, upucivanje i pracenje klijenta sa mentalnim
poremecajima.

Clan 12.
Sluzba sekundarne zdravstvene zastite

1. Usluge mentalnog zdravlja na sekundarnom nivou zdravstvene zaStite su u sklopu
UBKSK-a i pruzaju se preko:

1.1. psihijatrijskih departmana u okviru opstih bolnica;
1.2. centara za mentalno zdravlje u zajednici i Kuéne integracija;
1.3. centra za integracija, rehabilitaciju,resocijalizaciju hroni¢nih psihijatrijskih
bolesnika u Stimlju.
Clan 13.
Sluzba tercijarne zdravstvene zastite
1. Usluge mentalnog zdravlja na tercijalnom nivou pruza UBKSK u okviru:
1.1 . klinike za psihijatriju;

1.2 . odgovarajuce institucije za forenzi¢ku psihijatriju;



1.3 . odgovarajuce institucije za za bolesti zavisnosti.

Clan 14.
Usluge mentalnog zdravlja za dehu

1. Sluzbe mentalnog zdravlja za decu su sastavni deo svih kategorija usluga mentalnog
zdravlja, predvidenim u ¢lanu 10. stav 1.1. ¢lanu 12. stav 1.1. i ¢lanu 13. stav 1.1. ovog
zakona.

2. U bolnickim sluzbama mentalnog zdralja, deca ne mogu biti smeStena u zajednickim
prostorijama sa odraslim osobama.

3. U slucaju nedobrovoljnog tretmana i odluke u skladu sa starosnim dobom i zrelosti deteta
mora se imati u vidu misljenje deteta.

Clan 15.
Menadziranje usluga mentalnog zdravlja

1. Usluge mentalnog zdravlja na primarnom nivou zdravstvene zastite menadziraju Se na
osnovu statuta glavnih centara porodicne medicine, dok se usluge mentalnog zdravlja
sekundarnog i tercijarnog nivoa zdravstvene zastite menadziraju na osnovu statuta UBKSK-a.

2. Na svim nivoima usluga mentalnog zdravlja primenjuju se jedinstveni programi tretmana
zasnovani na nauc¢nim podacima i protokolima koje su predlozili Komore zdravstvenih
profesionalaca a koje je odobrilo Ministarstvo zdravlja.

POGLAVLJE 111 )
PODIZANJE OPSTE SVESTI O MENTALNIM POREMECAJIMA

Clan 16.
Porodi¢na nega

1. Odgovorni drzavni organ garantuje psiholosku i psiho-pedagosku podrsku, zatim usluge
pojedinacne ili porodi¢ne pomo¢i, kao i finansijsku pomo¢ kroz Seme koje su predvidene
zakonskim odredbama za lica sa ograniCenim sposobnostima i lica sa mentalnim
poremecajima.

2. Porodice lica sa mentalnim poremecajima, u saradnji sa drzavnim odgovornim ustanovama
1 neprofitnim organizacijama koje se bave negom, tretmanom i rehabilitacijom lica sa
mentalnim poremecajima, vode brigu 1 pruzaju podrSku ovim licima kako bi se lakSe
integrisali u porodici, zajednici i drustvu.

3. Organi lokalne samouprave 1 centri za socijalni rad u okviru svojih nadleznosti, u saradnji
sa zdravstvenim strukturama, preduzimaju sve mere za pruzanje pomo¢i licima sa mentalnim
poremecajima i njihovim porodicama.



Clan 17.
Ponovno profesionalno osposobljavanje

1. Lica sa mentalnim poremecajima imaju pravo da imaju koristi od politike osposobljavanja
I ponovnog osposobljavanja ukoliko im to dozvoljava njihovo zdravstveno i obrazovno
stanje.

2. Nacin koriS¢enja povlastica 1 obuhvacanje lica sa mentalnim poremecajima u oblasti
politika profesionalnog osposobljavanja utvrduje se na osnovu zakonskih odredbi na snazi.

Clan 18.
Mentalno zdravlje u rezidencijalnim ustanovama socijalne zasStite

1. Licima koja se nalaze u rezidencijalnim ustanovama socijalne zastite pruzaju se jednake
usluge savetovanja, tretmana, rehabilitacije i zastite mentalnog zdravlja, prema zdravstvenim
standardima odobrenim od strane Ministarstva zdravstva.

2. Nacin organizovanja i pruzanje usluga propisanih u stavu 1. ovog c¢lana utvrduje se
posebnim podzakonskim aktom predlozenim od strane Ministarstva zdravlja, u saradnji sa
Ministarstvom rada i socijalne zastite koje usvaja Vlada.

POGLAVLJE IV
TRETMAN U SLUZBAMA MENTALNOG ZDRAVLJA
SPECIJALIZOVANE ZA LEZAJE

Clan 19.
Dobrovoljni pristanak na tretman

1. Lice sa mentalnim poremecajem dobrovljno pristaje na tretman u specijalizovanoj sluzbi
mentalnog zdravlja sa lezajima, nakon §to da pismenu saglasnost, pod uslovom da je
prethodno informisan.

2. Za maloletna lica ili lica sa ograni¢enim Sposobnostima delovanja, saglasnost daje njihov
staratelj ili zakonski zastupnik. U slufaju da je maloletnik ili lice sa ograni¢enim
sposobnostima u stanju da izrazi svoje misljenje, a podlegao je tretmanu na zahtev staratelja
ili zakonskog zastupnika, on ima prava da podnese Zalbu protiv te odluke pri sudu za
nezavisno zastupanje.

3. Informisana saglasnost se obezbeduje preko diskusije sa pacijentom o prirodi 1 svrhi
predloZene terapijske intervencije . Sadrzaj diskusije i1 obrazac za informisanu saglasnost su
deo klinickog kartona pacijenta . Pacijent potpisuje dobrovoljni pristanak na klinickom
kartonu kao i na obrazcu za informisanu saglasnost.

4. Lice sa mentalnim poremecajem upucuje se u sluzbu mentalnog zdravlja specijalizovanu
za lezaje , nakon prethodnog ispitivanja od strane lekara primarne zdravstvene zastite, sluzbe
za mentalno zdravlje u zajednici ili druge javne ili privatne zdravstveno ambulantne sluzbe.
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5. Lice sa mentalnim poremecajem , staratelj ili zakonski zastupnik imaju pravo na prekid,
odbijanje ili zalbu u bilo kom trenutku postupku tretmana , koji se moze protivureciti samo
kada su ispunjeni kriterijumi za tretman lica bez dobrovoljnog pristanka.

6. Tretman lica sa mentalnim poremecajem sa dobrovoljnim pristankom u sluzbi mentalnog
zdravlja specijalizovane za lezaje, u nijednom slucaju ne moze posluziti cilju preispitivanja
poslovne sposobnosti , osim u specifi¢nim sluc¢ajevima kada to zahteva nadlezna komisija u
okviru Ministarstva rada 1 socijalne zastite.

Clan 20.
Tretman bez dobrovoljnog pristanka

1. Subjekat tretmana bez dobrovoljnog pristanka je lice koje je protiv svoje volje smesteno u
sluzbu mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje, ili koje je nakon dobrovoljnog pristanka
na tretman prisilno zadrzano, prema utvrdivanju Komisije lekara specijalista.

1.1. delokrug, nadleznosti, sastav i mandat Komisije lekara specijalista, utvrduje se
podzakonskim aktima koje donosi Ministarstvo zdravlja.

2. Slucajevi za koje se smatra da jedno lice sa mentalnim poremecajem treba tretirati bez
dobrovoljnog pristanka su:

2.1. postoji ozbiljan mentalni poremecaj koji ograni¢ava njenu-njegovu sposobnost
razumevanja ili kontrolu njegovog / njenog ponasanja;

2.2. postoji verovatna opasnost da ugrozava svoj zZivot, zdravlje, bezbednost i vitalne
egzistencijalne interese drugih subjekata; / Bez pristanka dobrovoljnog tretmana lice
ugrozava svoj zivot, zdravlje ili bezbednost, ali 1 drugih osoba;

2.3. su prethodno iscrpljene sve moguénosti zdravstvenog tretmana u zajednici i kada
je neophodno lecenje u sluzbi mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje, u skladu
sa principima §to manjeg ograni¢avanja tretmana,

2.4. kada je misljenje pacijenta uzeto u obzir;
2.5. kada nema na raspolaganju manje interventih mera za pruzanje potrebne nege.

3. Odluku o tretmanu bez dobrovoljnog pristanka donosi Komisija lekara specijalista jedino
nakon obavljenog pregleda. Mentalno poremeceno lice, njegova uza porodica ili zakonski
staratelj imaju pravo da budu infmormisani o razlozima ove odluke i 0 pravima pacijenta u
tom stanju.

4. Tretman bez dobrovoljnog pristanka lica sa mentalnim poremec¢ajem u sluzbi mentalnog
zdravlja specijalizovane za lezaje, u nijednom slucaju ne moze posluZiti cilju preispitivanja
poslovne sposobnosti.

5. Postupci tretmana i informisanja pacijenta i drugih zainteresovanih osoba obavljaju se u
skladu sa zakononskim odredbama na snazi.



Clan 21.
Pravo lica koji je podvrgnut tretmanu bez dobrovoljnog pristanka

1. Pacijent koji je podvrgnut tretmanu bez dobrovoljnog pristanka ima pravo:
1.1. da se informi$e u svim sluc¢ajevima 0 Svojim pravima;

1.2. da li¢no predstavlja legitimne interese u proceduralnim radnjama prisilnog
smestaja. U situacijama u kojima mu to ne dozvoljava zdravstveno stanje ove interese
predstavlja zakonski zastupnik;

1.3. na obezbedenu pravnu zastitu u svim procesnim radnjama u kojima je prisutan ,
kao i u procesnim radnjama koje se neposredno odnose na njega ali u kojima nije
prisutan;

1.4. da se pismeno informiSe u roku od cCetrdeset i osam (48) sata o razlozima
tretmana bez dobrovoljnog pristanka;

1.5. zalbe na odluku o tretmanu bez dobrovoljnog pristanka u nadleznom sudu;

1.6. na posStovanje privatnog i porodi¢nog zivota, uklucujuéi i privatnost komunikacije
I dopisivanja.

Clan 22.
Postupak za smestaj lica koja su podvrgnuta tretmanu bez dobrovoljnog pristanka u
sluzbama mentalnog zdravlja specijalizovane za leZaje

1. Lice koje se nalazi u okolnostima predvidenim ¢lanom 19. ovog zakona, upucuje se u
sluzbu mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje od strane medicinskog osoblja urgentne
sluzbe , od strane osobe koja je bliska sa njim ili od stane sluzbenika ili druge osobe koja je
upoznata sa njegovim zdravstvenim stanjem.

2. Policija Kosova, na zahtev medicinskog osoblja, pomaze tokom obavljanja lekarskih
pregleda i transfera lica u sluzbu mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje i garantuje
privremenu zastitu njegove imovine. U slucaju kada nedostaje trenutna pomo¢ medicinskog
osoblja ,Policija Kosova je duzna da uz prisustvo ¢lanova porodice ili drugih bliskih osoba
odvede lice u najblizu sluZbu urgentne medicine.

3. Lekar u sluzbi mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje odlucuje o tretmanu lica bez
dobrovoljnog pristanka i odmah informiSe medicinsko ili policijsko osoblje, ¢lanove njegove
porodice i ostale osobe koje su bile u pratnji , kao i njegovog zakonskog zastupnika ukoliko
je prisutan.

4. Lekar u sluzbi mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje, koji odlucuje o tretmanu lica
bez dobrovoljnog pristanka , detaljno beleZi sve preduzete postupke u zdravstvenom kartonu i
obavestava Sefa sluzbe o smestaju bez dobrovoljnog pristanka , u roku od cetrdeset i osam
(48) sata.
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Clan 23.
Ponovno razmatranje tretmana bez dobrovoljnog pristanka

1. Sef sluzbe mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje u zdravstvenom kartonu izdaje
posmeno naredenje o preispitivanju zdravstvenog stanja lica koje je smeSteno bez
dobrovoljnog pristanka. Preispitivanje obavlja Komisija lekara specijalista koja nije
prisustvovala pocetnoj proceduri smestaja lica koje je podvrgnuto tretmanu bez dobrovoljnog
pristanka.

2. Nakon ponovne ocene zdravstvenog stanja, medicinsko osoblje popunjava zdravstveni
karton svim neophodnim podacima i referiSe Sefu sluzbe da li je tretman lica bez
dobrovoljnog pristanka osnovan ili ne postoje razlozi za drzanje lica u takvim uslovima.

3. Ako nakon preispitivanja, Sef sluzbe utvrdi da su razlozi za tretman bez dobrovljnog
pristanka prestali da vaze i donosi naredbu o trenutnom prekidu tretmana lica bez
dobrovoljnog pristanka. Odluka Sefa sluzbe sa obrazloZzenjem detaljno se belezi u
zdravstvenom kartonu.

4. Ako nakon preispitivanja, Sef sluzbe utvrdi da postoje razlozi za dalji tretman bez
dobrovoljnog pristanka, nastavlja se sa podvrgavanjem lica na prisilni tretman u ovoj sluzbi.
Nakon ove odluke, u roku od cetrdeset i osam (48) sati, rukovodilac ustanove u kojoj se
pruzaju usluge mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje, prema preporuci od strane Sefa
sluzbe, obraca se osnovnom sudu sa zahtevom da sud proceni obavljen postupak. Jedna
kopija zahteva se stavlja na raspolaganje pacijentu, jednom uzem ¢lanu porodice i/ili
njegovom pravnom zastupniku.

Clan 24.
Tretman bez dobrovoljnog pristanka po sudskoj odluci

1. Sudija razmatra podneti zahtev od strane rukovodioca ustanove u kojoj se pruzaju usluge
za mentalno zdravlje specijalizovane za lezaje o proceni tretmana bez dobrovoljnog
pristanka, najkasnije u roku od ¢etrdeset i osam (48) sati od prijema zahteva.

2. Sluzba mentalnog zdravlja specijalizovane za lezaje odmah sprovodi sudsku odluku .

3. U svakom slucaju, kada su razlozi za tretman lica bez dobrovoljnog pristanka prestali da
vaze, rukovodilac ustanove u kojoj se pruzaju usluge mentalnog zdravlja specijalizovane za
lezaje, ¢lanovi porodice ili zakonski zastupnik podnose zahtev 0 obustavljanju sudske odluke.

Clan 25.
Posebni oblici medicinskog i hirur§kog tretmana

1. Svaki medicinski i hirurski tretman, ukljucujuéi i elektrokonvulzivnu terapiju za lica sa
mentalnim poremecajima , primenjuje se u svakom slucaju u interesu zdravstvenih potreba
pacijenta , informisanja i dobijanja saglasnosti pacijenta ili njegovog zakonskog zastupnika, u
skladu sa zakonskim odredbama na snazi.
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2. Elektrokonvulzivna terapija primenjuje se nakon informisane saglasnosti pacijenta ili
njegovog pravnog zastupnika, u skladu sa protokolima odobrenih po nalogu ministra
zdravstva.

2.1. odluku o primeni elektrokonvulsivne-terapije donosi komisija lekara specijalista;

2.2. elektrokonvulzivno terapija se moze primeniti samo u zdravstvenim tercijarnim
ustanovama.

3. Elektrokonvulzivna terapija se ne primenjuje kod dece.
3. Pravila profesionalne etike, na osnovu kojih se obavljaju medicinske i hirur§ke procedure,
primenjuju se i u slu¢ajevima lica sa mentalnim poremecajima.
Clan 26.
Ispitivanja i nau¢na istraZivanja
Ispitivanja i naucna istrazivanja nad licima sa mentalnim poremecajima mogu se preduzimati
samo nakon dobijanja informisane saglasnosti od strane ovih pacijenata.
Clan 27.
Fizi¢ko ogranicavanje

1. Fizicko ograniCavanje lica sa mentalnim poremecajima primenjuje su u ustanovama
mentalnog zdravlja specijalizovane za leZaje, prema odgovaraju¢im protokolima koji
ukljucuju sledece elemente:

1.1. prinudno fizicko sputavanje lica;

1.2. prinudnu upotrebu medikamenata;

1.3. imobilizaciju;

1.4. izolaciju.
2. Fizicko ograni¢enje primenjuje se u kratkom vremenskom periodu sa jasnim ciljevima, u
skladu sa protokolima usvojenim od strane Ministarstva zdravstva. Sve preduzete procedure o
realizaciji fizickog ogranicenja i razlozi njegovog preduzimanja detaljno se upisuju u kartonu
pacijenta.
3. Tokom fizickog ogranicavanja, kontakti osoblja sluzbe mentalnog zdravlja sa klijentom
moraju biti aktivni i kontinuirani, koji prevazilaze rutinsko pracenje, u skladu sa protokolima

usvojenim od strane Ministarstva zdravstva.

4. Zabranjena je primena fizickog sputavanja kao kazneno sredstvo ili kao olakSavajuce
sredstvo za osoblje sluzbe.

5. Fizi¢ko ograniCavanje se primenjuje u uslovima kada:
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5.1. postoji pisano ovlaséenje od strane psihijatra;

5.2. se primenjuje u manjem ogranicenom obliku-sputavanje i kada obezbeduje
kontrolu agresivnog ponasanja pacijenta;

5.3. je upotrebljena sila proporcionalna sa uo¢enom opasnoscu;

5.4. sluzba mentalnog zdravlja specijalizovana za lezaje ima neophodnu infrastrukturu
za sprovodenje Sto sigurnijeg fiziCkog ograni¢avanja prema standardima usvojenim
od od strane Ministarstva zdravstva.

6. Klijent/¢lan porodice, zakonski zastupnik ili odgovaraju¢a drzavna institucija, u roku od
Cetrdeset osam (48) sata moraju biti obavesteni kada je klijent subjekat ili kada postaje
subjekat fizickog ogranicenja.

POGLAVLJE V
MENTALNO ZDRAVLJE U USTANOVAMA ZA I1ZVRSENJE
KRIVICNIH ODLUKA

Clan 28.
Mentalno zdravlje u ustanovama za izvrSenje krivi¢nih presuda

1. Zdravstvene ustanove za izvrSenje kriviénih presuda su ustanove koje sluze za tretman lica
sa mentalnim poremecajima koji su poc€inili krivicno delo za koje je nadlezni sud doneo
odluku o prinudnom le¢enju u nekoj zdravstvenoj ustanovi, ili osudenika koji pokazuju
mentalne poremecaje koji se nalaze na izvrSavanju kazne zatvora.

2. Svako lice koje pati od mentalnih poremecaja i1 koje se nalazi u ustanovama za izvrSenje
kriviénih presuda, ima pravo na jednak zdravstveni tretman unutar ustanova za izvrSenje
krivi¢nih presuda, prema istim standardima usvojenim od strane Ministarstva zdravstva za
ostale zdravstvene ustanove.

3. Ministarstvo zdravstva, preko sluzbi za mentalno zdravlje, prema potrebi pruza
odgovarajucu pomo¢ za potrebe dijagnostike, leCenja i rehabilitacije bolesnika sa mentalnim
poremecajima koji su zadrZani u ustanovama za izvrsenje kriviénih presuda.

4. Ministar zdravlja u saradnji sa Ministarstvom pravde predlaze vladi usvajanje

podzakonskog akta kojim se odreduju pravila organizovanja i funkcionisanja sluzbi za
mentalno zdravlje u ustanovama za izvrSenje krivi¢nih presuda.
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POGLAVLJE VI
MONITORING MENTALNOG ZDRAVLJA

Clan 29.
Strucni savet za mentalno zdravlje

1. Struéni savet za mentalno zdravlje je savetodavni organ ministra zdravlja. Delokrug,
nadleznost, sastav, kao 1 mandat Stru¢nog saveta za mentalno zdravlje ureduju se
podzakonskim aktom koji predlaze Ministarstvo zdravlja a usvaja Vlada.

2. Struéni savet za mentalno zdravlje savetuje ministra zdravstva u vezi sprovodenja obaveza
koje proizilaze iz ovog zakona i ponovnih vaznih zakonskih, organizativnih i tehnickih
pregleda iz oblasti mentalnog zdravlja.

Clan 30.
Spoljasnji monitoring sluzbe mentalnog zdravlja

Narodni advokat, preko svojih mehanizama, redovno prati preko periodi¢nih inspekcija,
postovanje ljudskih prava i standarda koje se pruzaju licima sa mentalnim poremecajima u
oblasti sluzbe mentalnog zdravlja.

Clan 31.
Ucesce neprofitabilnih organizacija

1. Ministarstvo zdravstva podrzava inicijative neprofitnih organizacija koje imaju za cilj da
pomognu u realizaciji strateskih ciljeva Ministarstva zdravstva da razviju i unaprede ustanove
zaStite mentalnog zdravlja, kao 1 onih organizacija koje imaju za cilj nezavisno spoljasnje
pracenje poStovanja ljudskih prava u ovom sektoru.

2. Delatnost neprofitnih organizacija u ambijentu ustanova zastite mentalnog zdravlja ureduje
se na osnovu sporazuma saradnje sa Ministarstvom zdravstva. U svakom slucaju tokom
delatnosti, ove organizacije poStuju zakonodavstvo na snazi i obezbeduju neophodnu
sigurnost etickog 1 pravnog kori$¢enja li¢nih 1 poverljivih podataka.

Clan 32.
Razmatranje zahteva / Zalbi interesnih grupa

1. Ustanove koje pruzaju usluge mentalnog zdravlja, obavezne su da, u roku od petnaest (15)
radnih dana, razmotre sve zahteve, zalbe i predloge udruzenja ili drugih dobrovoljnih grupa
pacijenata, ¢lanova porodice ili zainteresovanih lica za zastitu interesa mentalno obolelih lica.

2. Zainteresovana stranka ima pravo da, u roku od petnaest (15) radnih dana, podnese
Ministarstvu zdravlja Zalbu protiv odluke institucija pomenutih u stavu 1. ovog ¢lana.
Minstarstvo zdravlja je duzno da odgovori stranki na zalbu u roku od trideset (30) radnih
dana.
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3. Protiv odluke Ministarstva zdravlja, stranka ima pravo da podnese zalbu nadleznom sudu u
predvidenim zakonskom roku.

POGLAVLJE VII
KAZNENE ODREDBE

Clan 33.
Kaznene odredbe

1. Kada krSenje odredaba ovog zakona ne predstavlja krivicno delo, predstavlja
administrativni prekrsaj i sankcioniSe se kao u nastavku:

1.1. prekrsaj ¢lana 7. otkrivanje profesionalne tajne, sa izuzetkom slucaja predvidenim
ovim zakonom, kaznjava se oduzimanjem prava obavljanja profesije do tri (3) godine;

1.2. prekrsaj iz stava 1. ¢lana 19. obavljanje dobrovoljnog tretmana bez dobijanja
informisane saglasnosti ,kaznjava se oduzimanjem prava obavljanja profesije do tri (3)
godine;

1.3. prekrsaj iz stava 3. ¢lana 20. neinformisanje o pravima i razlozima tretmana
kaznjava se nov¢anom kaznom od petsto (500) evra;

1.4. prekrSaj iz stava 4. ¢lana 22. neinformisanje u datom roku Sefa sluzbe, kaznjava se
nov¢anom kaznom od petsto (500) evra;

1.5. prekrsaj iz stava 4. ¢lana 23. nepoStovanje datih rokova kaznjava se nov€anom
kaznom od petsto (500) evra;

1.6. kr$enje ¢lana 25. sprovodenje odredenih medicinskih i hirusih tretmana koji su u
suprotnosti sa ovim ¢lanom, kaznjava se oduzimanjem prava obavljanja profesije do
tri (3) godine i nov€anom kaznom od hiljadu (1.000) evra;

1.7. KrSenje ¢lana 26. vrSenje istrazivanja u nau¢ne svrhe, bez saglasnosti pacijenata,
kaznjava se oduzimanjem prava na bavljanje profesijom do tri (3) godine i novéanom
kaznom od hiljadu (1,000) evra;

2. Odgovorni ogran za izricanje i izvrSenje kazni za prekrsaje iz stava 1.2. 1.3. 1.4. 1.5. 1.6. 1
1.7. ovog ¢lana je Inspektorat Ministarstva zdravlja.

3. Organ odgovoran za izricanje i izvrSenje kazni za prekrSaje iz stava 1.1. 1 1.6. ovog €lana
su komore zdravstvenih stru¢njaka.
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Clan 34.
Donosenje podzakonskih akata

1. Za sprovodenje ovog zakona, Vlada Kosova i odgovaraju¢a ministarstva, u roku od jedne
(1) godine od dana stupanja na snagu ovog zakona, donose odgovaraju¢a podzakonska akta
koja su predvidena ovim zakonom.
2. Podzakonska akta koja su u primeni, ostace na snazi do donosenja novih, pod uslovom da
nisu u suprotnosti sa ovim zakonom.
Clan 35.
Stavljanje van snage
Stupanjem na snagu ovog zakona, prestaju da vaze sve zakonske odredbe koje su u
suprotnosti sa ovim zakonom.
Clan 36.

Stupanje na snagu

Ovaj zakon stupa na snagu petnaest (15) dana nakon objavljivanja u Sluzbenom listu
Republike Kosova.

Zakon br. 05/L-025
24. oktobar 2015.

Predsednik Skupstine Republike Kosova

Kadri VESELI
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